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   DOMENICA 17 MAGGIO 2026     

      

       

       

 

Potranno partecipare tutti i soci dell’Arca Nuoto suddivisi nelle seguenti categorie: 
 
 

 

  RAGAZZI        
• Scuole Elementari (1°e 2°)           

• Scuole Elementari (3, 4°e 5°) 

• Scuole Medie  
 

SCUOLE SUPERIORI  
 
 

ADULTI          
• M.25   (Nati tra il 01/01/01 e il 31/12/08) 

• M.35   (Nati tra il 01/01/91 e il 31/12/00) 

• M.45   (Nati tra il 01/01/81 e il 31/12/90) 

• M.55   (Nati tra il 01/01/71 e il 31/12/80) 

• OVER (Nati dal 1970 e precedenti) 
 

 

 

ORGANIZZAZIONE GARA: 
   Categoria elementari: ingresso ore 9:00 
   Categoria Medie-superiori-adulti: ingresso ore 10:30 
     
      Si Ricorda che: 

▪ La gara si svolge sulle distanze: 
     Categorie ragazzi Elementari 25 metri a dorso  
     Categoria ragazzi Medie         25 metri stile libero (partenza dal basso) 
     Categorie Scuole Superiori + Adulti 50 metri a stile libero (partenza dal basso) 
▪ I partecipanti saranno divisi in batterie a seconda del tempo di iscrizione 
▪ Verranno stilate classifiche maschili e femminili divise per categoria 
▪ I primi tre classificati di ogni categoria verranno premiati con medaglie 

            

          UN OMAGGIO A TUTTI I PARTECIPANTI OFFERTO DA ARCA NUOTO 
    ISCRIZIONI E INFORMAZIONI DAL VOSTRO ISTRUTTTORE 

      

 


